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Rechtsfragen

RA B. Schonhof
Vorstand Dt. Alzheimer Gesellschaft, Berlin
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Die rechtliche Situation bei Frontotemporaler Demenz

Barbel Schonhof, Rechtsanwaltin und Fachanwaltin fir Sozialrecht,
Bochum

Schwerbehindertenausweis und Kiindigungsschutz

Zunachst muss einer drohenden Kindigung seitens des Arbeitgebers vorgebeugt
werden. Sollten bereits schwerwiegende Fehler aufgetreten und die Diagnose
bekannt sein, hilft haufig nur eine Arbeitsunfahigkeitsbescheinigung des
behandelnden Arztes, um Patienten aus der Schusslinie des Arbeitgebers zu
bringen. Denn es ist zu erwarten, dass aufgrund der Erkrankung eine Arbeitsfahigkeit
nicht mehr gegeben ist.

Dann sollte méglichst schnell ein Schwerbehindertenausweis beim zustandigen
Versorgungsamt beantragt werden.

Die Demenz wird ab einem gewissen Schweregrad als Schwerbehinderung
anerkannt. Fur die Anerkennung gentligen die geistigen Einschrankungen.

Die Anerkennung als Schwerbehinderter bedingt, dass - neben weiteren Vorteilen -
ein verstarkter Kiindigungsschutz gewahrt werden muss. Eine Kiindigung des
Arbeitsverhaltnisses muss von der Hauptfursorgestelle genehmigt werden.

Schwerbehinderten Arbeitnehmern steht auerdem ein bezahlter Urlaub von
weiteren flnf Arbeitstagen zu. Darliber hinaus kénnen sie bereits mit 63 in Rente
gehen, wenn die Ubrigen Versicherungszeiten erfiillt sind.

Zu den Vorteilen gehért auch ein erhdhter Kiindigungsschutz bei Wohnungen, falls
die Kiindigung wegen der Schwerbehinderung eine unzumutbare Harte bedeuten
wirde (§ 574 BGB).

Krankengeldbezug

Soweit die Erkrankten nicht mehr in der Lage sind, ihre Arbeit ordnungsgemaf zu
verrichten, empfiehlt es sich, durch den behandelnden Arzt eine Arbeitsunfahigkeit
bescheinigen zu lassen. Nach Beendigung der Lohnfortzahlung erhalt der Erkrankte
von der gesetzlichen Krankenkasse fur [Angstens 78 Wochen Krankengeld.

Die Hohe des Krankengeldes betragt 70 % des erzielten regelmafigen
Arbeitseinkommens.

Die Krankenkassen kénnen zur Uberpriifung der Arbeitsunfahigkeit jedoch eine
Untersuchung durch den Medizinischen Dienst der Krankenkassen anordnen.

Erwerbsminderungsrente
Im weiteren Verlauf der Erkrankung ist davon auszugehen, dass die Arbeitsfahigkeit

auf Dauer nicht mehr hergestellt werden kann, so dass ein Antrag auf
Erwerbsminderungsrente (friher Erwerbsunfahigkeitsrente) gestellt werden sollte.
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Bei jingeren Erkrankten ist es nicht ratsam, friihzeitig einen Antrag auf
Erwerbsminderungsrente zu stellen, da das Krankengeld einen héheren Betrag
ausmacht als die Rente und wahrend des Krankengeldbezuges weiter Beitrage in die
gesetzliche Rentenversicherung eingezahlt werden, was zu einer Erhdhung der
spateren monatlichen Rente fiihrt.

Ein Anspruch auf Erwerbsminderungsrente besteht, wenn der Erkrankte aufgrund
der Leistungseinschrankungen nicht mehr in der Lage ist, mehr als drei Stunden
taglich eine Erwerbstatigkeit auszulben.

Eine Rente wegen teilweiser Erwerbsminderung (friilher Berufsunfahigkeitsrente) wird
gezahlt, wenn der Erkrankte taglich noch drei bis sechs Stunden erwerbstétig sein
kann.

Die Erwerbsminderungsrente wird lediglich zeitlich begrenzt gewahrt, und zwar
langstens flir drei Jahre. Dies bedeutet, dass der einmal gestelite Rentenantrag flir
eine Rentengewahrung bis zum Erreichen des Alters fiir eine ,normale* Altersrente
nicht ausreicht, sondern in regelmafRigen Absténden wiederholt werden muss.

Nach Ablauf von neun Jahren werden auch diese Renten allerdings unbefristet
gewahrt.

Die Erwerbsminderungsrente wird nur auf Antrag und auch nur nach Uberpriifung
der gesundheitlichen Voraussetzungen gewahrt. Auch hier kann der Erkrankte
veranlasst werden, sich einer Begutachtung unterziehen zu missen.

Unabhéngig von der wirtschaftlichen Absicherung ist auch in anderer Hinsicht
Vorsorge zu treffen:

Die fortschreitende Demenz fiihrt zu einer Beeintrachtigung des freien Willens. Die
Erkrankten sind nicht mehr in der Lage, Willensgesteuerte Entscheidungen zu treffen
oder ihren Willen deutlich zu machen.,

Hier kann die Lebensfiihrung der Demenzkranken ganz erheblich beeinflusst
werden, wenn Dritte Entscheidungen fiir sie treffen, die nicht dem Willen der
Erkrankten entsprechen.

Um dieser Fremdbestimmung vorzubeugen, bestehen drei Moglichkeiten: Die
Vorsorgevolimacht, die Betreuungsverfligung und die Patientenverfigung.

1. Vorsorgevollmacht

Eine vertraute Person wird zum Vertreter des Betroffenen eingesetzt mit der
Aufgabe, dessen Interessen wahrzunehmen. Dies gilt, falls der Betroffene
krankheitsbedingt eigene Entscheidungen nicht mehr treffen kann. Diese Vollmacht
wird also in ,gesunden Tagen*” flr den Krankheitsfall errichtet. Sie kann sich auf alle
im Krankheitsfall regelungsbediirftigen Angelegenheiten erstrecken.
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Betreuungsverfahren entbehrlich

Durch eine Vorsorgevollmacht ist ein gerichtliches Betreuungsverfahren — in dem
durch das Betreuungsgericht ein rechtlicher Betreuer eingesetzt wird - entbehrlich.
Dies gilt jedoch nur fir die Bereiche, die ausdricklich durch die Vollmacht abgedeckt
sind. Sollten sich spater weitere regelungsbediirftige Bereiche ergeben, welche in
der Vollmacht nicht genannt sind, so ist zumindest dafiir ergdnzend ein
Betreuungsverfahren erforderlich.

Die Vorsorgevolimacht sollte schriftlich erteilt werden und den Vermerk beinhalten,
dass der Bevollmachtigte nur unter Vorlage des Originals handlungsbefugt ist.
Banken erkennen eine Vollmacht regelmé&fig mit einer beglaubigten Unterschrift an.

Geschaéftsféhigkeit erforderlich

Die Volimacht kann wirksam nur bei Geschaftsfahigkeit des Betroffenen erstellt
werden. Geschaftsunfahig ist, wer unter einer krankhaften Stérung der
Geistestatigkeit leidet — etwa einer Demenz — und dadurch dauerhaft nicht mehr in
der Lage ist, seine Entscheidungen von verniinftigen Erwagungen abhangig zu
machen.

Bei beginnender Demenz sind die Betroffenen noch fahig, verninftige
Entscheidungen zu treffen, dann liegt Geschaftsfahigkeit vor, mit fortschreitender
Krankheit nicht mehr.

Einschrénkungen durch den Gesetzgeber

Der Gesetzgeber hat auch bei wirksamer Vollmachtserteilung Einschrankungen in
der Entscheidungsbefugnis des Bevollmachtigten vorgesehen. Bei risikoreichen
medizinischen Eingriffen und bei Malnahmen zur Freiheitsentziehung hat auch der
Bevollmachtigte seine Entscheidung durch das Betreuungsgericht genehmigen zu
lassen. Insofern ist gerade bei diesen hochstpersénlichen Entscheidungen eine
Selbstbestimmung durch eine Vorsorgevollmacht eingeschrénkt.

Die Erteilung einer Vorsorgevollmacht beinhaltet die Gefahr, dass der
Bevollmachtigte nicht entsprechend den Wiinschen des Demenzkranken handelt, da
er — im Gegensatz zum betreuungsgerichtlich bestellten Betreuer — keiner staatlichen
Kontrolle unterliegt.

Eine erteilte Vollmacht kann grundsatzlich, so lange der Demenzkranke
geschaftsfahig ist, von diesem widerrufen werden, bei Geschaftsunfahigkeit nicht
mehr.

Hinterlegung

Die Vollmacht kann gegen eine geringe Gebiihr bei der Bundesnotarkammer in
Berlin registriert werden. Diese Registrierung bietet die Moglichkeit, dass in Notfallen
dort nachgefragt werden kann, ob eine Vorsorgevollmacht existiert und wer
Ansprechpartner ist.

2. Betreuungsverfiigung

Sind Demenzkranke nicht mehr in der Lage, sich selbst zu versorgen und existiert
eine Vorsorgevollmacht nicht, wird ein rechtlicher Betreuer bestellt. Grundsétzlich hat
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der durch das Betreuungsgericht bestellte Betreuer im Rahmen seiner Tatigkeit die
Winsche der Demenzkranken zu respektieren, soweit sie nicht deren Wohl
gefahrden.

Kdnnen Demenzkranke ihre Wiinsche nicht mehr aulern, sind Betreuer auf
Vermutungen angewiesen. Die Entscheidungen haben sich dann am Wohl der
Demenzkranken zu orientieren. Dies kann dazu fiihren, dass insbesondere bei
héchstpersonlichen Angelegenheiten wie kiinstliche Ernahrung oder
Freiheitsentziehenden MaRnahmen eine Entscheidung getroffen wird, die zwar dem
Wohl, aber nicht dem Willen der Demenzkranken entspricht. Diesen Willen kénnen
Demenzkranke durch eine schriftliche Betreuungsverfiigung dufRern und
durchsetzen. Sie macht das gerichtliche Betreuungsverfahren nicht entbehrlich,
nimmt jedoch erheblichen Einfluss auf den Inhalt des Verfahrens.

Inhalt

In der Betreuungsverfigung kénnen Demenzkranke Wiinsche fiir die spatere
Lebensgestaltung niederlegen und z. B. bestimmen, wer die Betreuung tibernehmen
soll, weiterhin der Verbleib in der Wohnung oder der Umzug in ein Pflegeheim, die
Auswahl des Pflegeheims, die Vermdgensverwaltung, welche Wiinsche der
rechtliche Betreuer bei arztlichen Behandlungen etc. zu beachten hat.

Tritt Betreuungsbedurftigkeit ein, ist die Betreuungsverfiigung bei dem
Betreuungsgericht abzuliefern.

3. Patientenverfiigung

Fir medizinische MaRnahmen und Eingriffe existiert neben Vorsorgevolimacht und
Betreuungsverfligung mit der Patientenverfligung eine weitere Moglichkeit fiir
Demenzkranke, ihr Selbstbestimmungsrecht durch zu setzen.

Jede érztliche Versorgung bedarf der rechtswirksamen Einwilligung des Patienten,
sonst wirde sich der Arzt der Korperverletzung strafbar machen. Dies setzt voraus,
dass der Patient in fUr ihn verstandlicher Form hinreichend aufgeklart wurde und
dadurch in der Lage war, entsprechend zu entscheiden.

Unterlasst der Arzt bei Einwilligungsunfahigkeit eine gebotene MalRnahme, kann er
sich wegen unterlassener Hilfeleistung strafbar machen. Der Arzt befindet sich daher
bei Patienten mit fortgeschrittener Demenz haufig in einer Konfliktsituation. Eine
Entscheidungshilfe gibt die Patientenverfligung:

Inhalt der Patientenverfiigung

In diesem Dokument gibt der Patient Anweisungen, welche MaRnahmen der Arzt bei
Eintritt eines lebensbedrohlichen Zustandes zu ergreifen oder zu unterlassen hat, z.
B. die Erlaubnis zur Flissigkeitszufuhr, aber die Unterlassung der kiinstlichen
Erndhrung. Hierbei sollten die entsprechenden Malihahmen sehr konkret
beschrieben werden, damit der Arzt eine genaue Handlungsanweisung erhalt.

Eine wirksame Patientenverfligung kann nur im Zustande der Einwilligungsfahigkeit
errichtet werden.

Einwilligungsfahigkeit erforderlich
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Dies bedeutet, dass Demenzkranke ihren Willen noch &ullern und den Verlauf der
Demenz mit den dadurch verbundenen Auswirkungen noch Ubersehen kénnen
mussen, was oft zu einer sehr belastenden Situation flhrt. Grundsétzlich hat der
behandelnde Arzt eine Patientenverfiigung zu beachten, wobei diese Verpflichtung
bei langer zurlck liegenden Verpflichtungen umstritten ist, da zwischenzeitlich ein
Sinneswandel bei dem Patienten eingetreten oder bei aktueller Verfiigung eben die
erforderliche Einwilligungsfahigkeit des Demenzkranken zweifelhaft sein
kénnte.Insofern sollten Demenzkranke die mogliche Vorsorge so frith wie méglich
treffen, da bei fortschreitender Erkrankung die Wirksamkeit der jeweiligen
Dokumente in Frage gestellt werden konnte. Bei Zweifeln daran, ob die
Patientenverfliigung die aktuelle Behandlungssituation trifft, hat der rechtliche
Betreuer/Bevolimé&chtigte in einem Gesprach mit dem behandelnden Arzt zu klaren,
inwieweit der Patient die getroffenen Verfligungen auch auf die aktuelle
Behandlungssituation angewendet wissen mochte. Bei unterschiedlichen
Auffassungen muss das Betreuungsgericht eingeschaltet werden.

Wichtig ist, dass Betroffene bei Abfassung einer Patientenverfiigung sich bewusst
sein sollten, dass die Patientenverfiigung ohne so genannte Reichweitenbegrenzung
gilt. Das bedeutet, dass die Verfligungen nicht nur auf Situationen am Lebensende,
sondern auf alle relevanten Behandlungssituationen Anwendung findet. Insofern
muss dies bei Abfassung einer Patientenverfligung bertcksichtigt werden.

Testament

Weitere Vorsorge sollte in Form eines Testamentes getroffen werden. Haufig wird in
jungen Jahren nicht darliber nachgedacht, welche Regelungen fir den Fall des
Versterbens Uber das dann vorhandene Vermogen getroffen werden sollen. Oder es
wird darliber nachgedacht, aber nicht konkret zur Tat geschritten, da ,es ja noch Zeit
hat".

Bei der Diagnose Frontotemporale Demenz ist keine Zeit zu verlieren. Denn ein
wirksames Testament kann nur von testierfahigen, also geschaftsfahigen Personen
errichtet werden. Wird ein Testament durch eine testierunfahige Person errichtet, ist
es nicht wirksam und kann spater durch andere Angehdorige, die sich benachteiligt
fuhlen, angefochten werden. Sollte die Testierfahigkeit in Frage stehen, ist es
sinnvoll, einen Notar hinzuzuziehen und das Testament notariell beurkunden sowie
die Testierfahigkeit vorher durch einen Arzt bestatigen zu lassen.

Hausrat- und Haftpflichtversicherung

Es ist anzuraten, eine Haftpflichtversicherung abzuschlieBen, mit der die ganze
Familie vor Schadensersatzanspriichen geschiitzt wird.

Allerdings ist wichtig, dass die Versicherung bei Abschluss des
Versicherungsvertrages ausdricklich (ber das Bestehen der Demenz-Krankheit
informiert wird und dass sie sich ausdrlicklich bereit erklart, die Betroffene bzw. den
Betroffenen mitzuversichern. Ist dies der Fall, haftet das Versicherungsunternehmen
flr die vertraglich versicherten Schaden.
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Haufig existieren bereits Uber Jahre hinweg so genannte Familienversicherungen.
Diese sind ebenfalls Uiber das Vorliegen der Demenz-Krankheit zu informieren.
Durch die Erkrankung liegt eine nach Abschluss des Versicherungsvertrages
eingetretene nachtrégliche Gefahrerhdhung vor. Eine solche Gefahrerhohung muss
der Versicherung gemeldet werden.

Ist dies nicht der Fall gewesen, kann die Versicherung im Schadensfall den Vertrag
fristlos kiindigen und die Leistung verweigern, es sei denn, der Schadensfall tritt
innerhalb eines Monats nach Bekannt werden der Krankheit ein.
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