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Bezirkliche Gesundheits- und Pflegekonferenzen
Landesinitiative Leben mit Demenz in Hamburg
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HAMBURG — UBERGREIFENDE UND REGIONALE GREMIEN / ARBEITSSTRUKTUREN

Landepflegeausschuss
§ 92 SGB Xl ab 2017: § 8 SGB XI

Rahmenplanung . . i
.. . Landesinitiative Leben mit Demenz in Hambur
Ubergreifend pflegerischen Versorgung § 45d SGB XI (HAG) ®

HmbLPG 2010, § 2 Abs. 4 (BGV)

—

— —
Gesundheits-und  stadtteilkonferenzen, Regionale Demenz
Regional Pflegekonferenzen Quartiersbeirite... Netzwerke

HmbLPG 2010, § 2 Abs. 4/
HmbGDG § 9 Abs. 2
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GESUNDHEITS- UND PFLEGEKONFERENZEN

Gesetzliche Grundlage:
* § 2 Hamburgisches Landespflegegesetz: Planung der Versorgungsstruktur:
(4) Zur besseren kleinréiumigen Abstimmung der pflegerischen

Versorgungsangebote kbnnen in den Bezirken Pflegekonferenzen eingerichtet
werden.

Gesundheits- und Pflegekonferenzen in Hamburg:

* Altona

* Eimsbduttel
* Nord

* Harburg

 Wandsbek
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Arbeitsstruktur - Landesinitiative Leben mit Demenz in Hamburg

B

Schulung und
Qualifizierung

Regionale
Vernetzung
und
Ubergreifende
Zusammen-
arbeit

Hochschulen
Demenz und Migrationshintergrund

Forum Konferenzen und
Allianzen
Input, Austausch, Schulungsangebote

Stand 17.08.2018

Gesamtkoordination e sl
(AGH, AGFW, HAG, BGV) HAMBURG
Handlungs- — v ——
felder Koordinationsstelle der Landesinitiative (100%)
Beratung, ; H -
Information, Arbeitsgruppen Arbeitsgruppen-
Entlastung Offentlichkeitsarbeit plenum
Medizinische Demenz und Krankenhaus _
Versorgung Ambulante Versorgung * Sachstandbericht
_ Kompetenz-Kette-Demenz s Austausc.h. und
Pflegerische Angehirigenhilfe Demenz Hamburg gegenseitiges
Versorgung Beginnende Demenz Informiertsein
Teilhabe und Stationére Angebote AG- * Abstimmung von
Kultur Kultur und Demenz Sprecher Ubergreifenden
*innen Themen und Aktionen

Offenes Forum
fur alle Interessierten

* Input
» Austausch
* Impulse zur

Weiterentwicklung



http://www.hag-gesundheit.de/uploads/docs/1642.pdf#page=28
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BEZIRKE HAMBURG — NETZWERKE IN HAMBURG
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Netzwerke in Hamburg
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FORUM UND KONFERENZEN DER LANDESINITIATIVE

Zusammensetzung:

Vertreter*innen aus den Demenz-Netzwerken (1-2)
Vertreter*innen aus den Bezirksamtern (GPK)
Moderation und Koordination: Koordinatorin der Landesinitiative

Ziel / Aufgabe:

Aufnahme und Austausch tber Bedarfe, Initiativen und Ergebnisse der
Netzwerke (Bezirke)

Identifizierung Gbergreifender Themen fir Bearbeitung im Rahmen der
Landesinitiative

Transfer von Gbergreifenden Praxisergebnissen in die Netzwerke (Bezirke)
Entwicklung einer websitebasierten Informations- und
Kommunikationsstruktur fur die Netzwerke (Adressaten: Blirger/innen und
Netzwerkakteure, Fachgruppen...)
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Regionale Netzwerke Hamburg

Altona: AG Leben im Alter

Eimsbuttel: AG Demenz

Hamburger Osten: AG Leben mit Demenz
Bergedorf: Demenz-Netz-Bergedorf
Harburg: DemenzNetz Harburg

Wandsbek: AG Demenz

X

X

X

X
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Historie:

* Die AGPK wurde 2003 von Birger/innen und Mitarbeiter/innen verschiedener Gesundheits-
und Sozialeinrichtungen gegriindet.
»AG Leben im Alter" war von Beginn an aufgrund er hohen Relevanz des Themas
Gesundheitsférderung im Alter dabei.

Rahmen:

*  Die trifft sich in den bezirklichen Raumen des Gesundheitsamtes alle zwei Monate

* Die AG wird koordiniert und moderiert von einer Mitarbeiterin des Gesundheitsamt Altona

Akteure:

* Vertreter von Pflege- und Senioreneinrichtungen, Beratungs- und Unterstiitzungsstellen,
ehrenamtlich engagierte Biirger/innen

Ziele:

* Gesundheitsforderung im Alter

e Austausch Uber Perspektiven und Moglichkeiten des Lebens im Alter

* Verbesserung der Wohn- und Lebenssituation im Alter

* Umsetzung der Altonaer Gesundheitsziele

Aktivitaten:

* Aufklarungsaktionen- und -materialien, Infoveranstaltungen, Workshops, Projekte

Finanzierung:

* Mittel des Bezirksamt Altona

Herausforderung:

* Gesundheitsforderung im Alter, kultursensible und humane Pflege vor dem Hintergrund
gesellschaftlicher Entwicklungen und Fachkraftemangel
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und PflegeKonferenz Altonaer
_ Gesundheits-
Kontakt: und PflegeKonferenz

Altonaer

Gesundheits- und PflegeKonferenz
c/o Gesundheitsamt Altona
Bahrenfelder Str. 254 - 260

22765 Hamburg

E-Mail:
gpk@altona.hamburg.de

m

Dementenfreundliches Altona

Ansprechpartner/innen
Elke Forman
Tel.: (040) 428 11 2091

Eva Griinberger
Tel.: (040) 428 11 2107

Rolf Henninges
Tel.: (040) 428 11 1903

Arbeitsgruppen
Internet-Auftritt: —
http://www.hamburg.de/altona/ und Aktivitaten

gesundheits-und-pflegekonferenz/

Dokumentation der

" Auftaktveranstaltung
Hamurg am 09.11.2011 im Rathaus Altona

Bezirksamt Altona
Fachamt Gesundheit

dheits- und Hamburg

konferenz
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Historie:

Das erste Treffen der AG Demenz fand 2014 anlasslich der Beteiligung und Planung der
Demenz-Aktion Konfetti im Kopf statt.

Rahmen:

Die gute Erfahrung der Zusammenarbeit und Vernetzung flihrte dann zur Integration der AG in

die Eimsbutteler Gesundheits- und Pflegekonferenz

Moderation und Koordination der AG durch Mitarbeiter des Gesundheitsamtes und
Mitarbeiterin des Pflegestiitzpunktes Eimsbiittel

Drei bis vier Treffen im Jahr an verschiedenen Orten der Netzwerkpartner

Akteure:

Vertreter von Pflege- und Senioreneinrichtungen, Beratungs- und Unterstiitzungsstellen,
Krankenhduser, Kirchen, Menschen mit Migrationshintergrund, ehrenamtlich engagierte
Biirger*innen

Ziele / Aktivitdten:

Vernetzung, Austausch, Infoveranstaltungen und -materialien sowie Offentlichkeitsarbeit:
Themen u.a.: Demenz und Migration, Pflege ohne Zwang, Teilhabe...

Finanzierung:

Rahmenzuweisung der Behorde fiir Gesundheit und Verbraucherschutz Hamburg

Herausforderung:

Zeitliche Ressourcen der Netzwerkpartner, Ziele umzusetzen, , Netzwerk am laufen zu halten.
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Demenz

Angebote, Beratung und Hilfen
fur Betroffene und Angehdrige in
Eimsbdittel

Foto: M. Hagedorn

Hamburg

Foto: F. Rubenkdnig
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Historie:
* Die AG wiirde 2013 im Rahmen einer Forderung als Lokale Allianz fiir Menschen mit Demenz
gegrindet.
Rahmen:

* Die AG ist angesiedelt beim Mehrgenerationenhaus , Doppelfisch der Ev.-Luth.
Kirchengemeinde in Schiffbek und Ojendorf.

*  Moderation und Koordination durch Diakonie Seniorpartner

* Sechs Treffen im Jahr in den Raumen des Mehrgenerationenhauses

Akteure:

* \Vertreter von Pflegestiitzpunkt, Diakonie, Alzheimer Gesellschaft Hamburg, Tragerverbund HH
Osten, Kirchengemeine, Senioreneinrichtungen

Ziele / Aktivitdten:

* Sensibilisierung zum Thema Demenz im Stadtteil, Vernetzung, Austausch, Infoveranstaltungen
und -materialien sowie Offentlichkeitsarbeit: Themen u.a.: Kunstausstellung, Theaterprojekt,
Gesundheitskiosk... Planung: Zusammenarbeit mit Bicherhalle und Volkshochschule

Finanzierung:

* Keine Finanzierung, Spende fiir Flyer, Veranstaltungsmittel fiir Aktionswoche von BGV

Herausforderung:

* Veranstaltungen haben nur geringen Zulauf, Fehlendes Budget.
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LIEBE INTERESSIERTE

Eine demenzielle Erkrankung verandert das
Leben der Erkrankten und der Angehorigen

s entstehen vallig neue Aufgaben und belas-
tende Situationen, die an den Kraften aller
Beteiligten zehren. Die demendielle Erkrankung
ist noch nicht heilbar, lediglich eingeschrankt
mit Medikamenten beeinflussbar. Deshalb ist
Hilfestellung von auBen fiir die Betroffenen
unbedingt erforderlich

In der Arbeitsgemeinschaft Leben mit Demenz
im Hamburger Osten beteiligen sich verschie-
denen Einrichtungen und Organisationen fiir
Menschen mit Demenz und deren Angehorige
aus den Bereichen.

+Information und Beratung

Entlastung und Betreuung

- Hilfen und Pflege
Seelsorge

UNSERE ZIELE

Unsere Zielgruppe sind von Demen betroffene
Menschen - Erkrankte und deren Angehbrige
Wir méchten:

~Information iber die Demenz-
erkrankung anbieten

+ Angebote fiir Entlastung und
Hilfen bekannt machen

- Beriihrungsiingste vermindern
und vermeiden helfen
Akzeptanz fiir die Erkrankten
und ihre Angehorigen schaffen

 Integration von Betroffenen
verbessern
Angebote aller Akteure in den
Stadtteilen vernetzen

Ansprechpartner sind der
PFLEGESTUTZPUNKT HAMBURG-MITTE sowie das
MEHRGENERATIONENHAUS DER EV.-LUTH
KIRCHENGEMEINDE IN SCHIFFBEK UND OJENDORF.

WER GEHORT DAZU:

Information, Beratung & Seelsorge

PFLEGESTUTZPUNKT HAMBURG -MITTE

Besenbinderhof 41, 20097 HH
Tel. 428 99 10 50
www.hamburg.de/pflegestuetzpunkte

MEHRGENERATIONENHAUS
Ev. Luth. Kirchengemeinde in Schiffbek

und Ojendorf, MerkenstraRe 4, 22117 HH

Tel. 712 03 200

ALZHEIMER GESELLSCHAFT HAMBURG e .
‘Wandsbeker Allee 68, 22041 HH

Tel. 68 91 36 25,

wwwalzheimer hamburg.de

SEELSORGE IM ALTER
stadtteilhaus ,Horner Freiheit”
Am Gojenboom 46, 22111 HH

Tel. 650 64 844,
wwwhornerfreiheit. de/seelsorge

WER GEHORT DAZU:

Entlastung & Betreuung

TRAGERVERBUND HAMBURGER OSTEN
Moorende 4, 20535 HH

Tel. 65 57 336
www.traegerverbund-hh.de

SENIORPARTNER DIAKONIE
MerkenstraBe 4, 22117 HH

Tel. 32 96 58 66
www.seniorpartner-diakonie.de

X
0
X
)

Hilfen & Pflege

ASB SOZIALSTATION HAMM/HORN
Horner LandstraRe 208, 22111 HH
Tel. 2199 70 70
www.asb-hamburg.de

ANNA’S TAGESBETREUUNG GMBH
Molliner LandstraBe 35, 22111 HH
Tel. 800 05 222
www.annastagesbetreuung.de

TAGESPFLEGE ST. GEORG / HAMBURG — MITTE
AlexanderstraRe 24, 20099 HH

Tel. 28 40 78 47 0
www.diakonie-alten-eichen.de

PFLEGEN & WOHNEN HORN
Bauerberg 10, 22111 HH

Tel. 20 22 46 31
www.pflegenundwohnen.de/horn

PFLEGEN & WOHNEN HOLSTENHOF

Elfsaal 20, 22043 HH

Tel. 20 22 48 34

www. pflegenundwohnen.de/holstenhof

.
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NETZWERK FUR MENSCHEN MIT DEMENZ
UND IHRE ANGEHORIGEN
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Historie:
* Das Demenznetz wurde 2012 gegriindet.
Rahmen:

* Unterstltzung Korber-Stiftung, Forderung Lokale Allianz fir Menschen mit Demenz

* Moderation und Koordination zunachst durch gewahlte Vertreter des Netzwerks (Ehrenamt)

* Drei bis vier Treffen im Jahr an verschiedenen Orten der Netzwerkpartner

Akteure:

* \Vertreter von Pflegeeinrichtungen, Pflegestiitzpunkt, Kérber Stiftung, Seniorenbeirat
Bergedorf, Mehrgenerationenhaus Lohbriigge, Wohnungsgenossenschaften,
Kirchengemeinde, Arzt, Alzheimer Gesellschaft Hamburg u.a.

Ziele / Aktivitdten:

* Sensibilisierung zum Thema Demenz, Transparenz Uber Beratungs- und
Unterstiitzungsangebote, Vernetzung, Austausch, Infoveranstaltungen und -materialien

Finanzierung:

* Keine Finanzierung, Veranstaltungsmittel fiir Aktionswoche von BGV

Herausforderung:

» Zeitliche Ressourcen der Netzwerkakteure ermogliche keine nachhaltigen Projekte.
Beschrankung auf: Austausch, Aktionswoche, Angebotsiibersicht. Projekte, wenn Initiatoren
auch Ressourcen einbringen.
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DEMENZ
Ein Leitfaden fur
Bergedorf mem oo

Lokale Allianz fiir
Menschen mit Demenz

Hamburg
SeniorPartner




Lokale Allianz fir

ﬁ"’mn“.wn mit Demenz HARBURG: DEMENZNETZ HARBURG

=%

LEBEN MIT
DEMENZ IN
HAMBURG

Historie:

* Das Demenznetz wurde 2012 gegriindet (Initiator: Ev.-luth. Kirchengemeinde St. Trinitatis
Harburg). In Verbindung mit dem Demennetz wurde 2015 ein Profi-Demennetz ins Leben
gerufen (Initiator: DRK Harburg).

Rahmen:

* Anschub beider Netzwerke liber Forderung als Lokale Allianzen fir Menschen mit Demenz
Moderation und Koordination durch Kirchengemeinde und DRK

* Vier Treffen im Jahr

Akteure:

* \Vertreter von Pflegeeinrichtungen, Pflegestiitzpunkt, Seniorenbeirat Harburg, Krankenhauser,
Therapiepraxen, Alzheimer Gesellschaft Hamburg u.a.

Ziele / Aktivitaten:

* Sensibilisierung zum Thema Demenz und Anstol? von Unterstlitzungs- und
Entlastungsangeboten, Transparenz Giber Angebote, Austausch und Vernetzung sowie
Infoveranstaltungen und —materialien, Website fiir Info und Angebote ist in Planung...

Finanzierung:

* Keine Finanzierung, Veranstaltungsmittel fiir Aktionswoche von BGV

Herausforderung:

» Kleiner Kreis an aktiven Teilnehmern, Arzte lassen sich nicht einbinden, keine finanziellen
Mittel. Uberlegung Mitgliedsbeitrage zu erheben.
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Professions-

DemenzNetz
Harburg/Siiderelbe

@DemenzNetz
Harburg
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Historie:

* Die AG Demenz wurde 2004 mit Griindung der Wandsbeker Gesundheits- und Pflegekonferenz
von einer engagierten Angehorigen gegrindet. In Verbindung mit der AG Demenz wurde auch
die Lokale Allianz fir Menschen mit Demenz in Wandsbek 2015 — 2017 durchgefiihrt. 2018
Einbindung der GPK in Ubergreifenden Projektverbund: , Generationsfreundliches Wandsbek”,

Rahmen:

* Bezirksamt stellt Sitzungsraum und unterstitzt bei der Vorbereitung der Sitzungen. Moderation
und Koordination durch Angehdrige mit Unterstiitzung der Alzheimer Gesellschaft Hamburg e V.
Zehn Treffen im Jahr

Akteure:

* Vertreter von Pflegeeinrichtungen, Bezirksamt, Pflegestiitzpunkt, HAW Hamburg,
Angehorigenschule, Krankenhauser, Alzheimer Gesellschaft Hamburg u.a.

Ziele / Aktivitaten:

* Austausch und Vernetzung von Akteuren in Wandsbek, Fachimpulse, Transparenz tiber
Angebote, Fachtage und Infoveranstaltungen...

Finanzierung:

* Unterstlitzung Bezirksamt Raum und Veranstaltungen, Veranstaltungsmittel fiir Aktionswoche
von BGV

Herausforderung:

* Vorbereitung und Durchfliihrung der Sitzungen auf ehrenamtlicher Basis. Kontinuitat der AG
Arbeit, wenn Engagement wegfallt. Austausch und Veranstaltungen zu Themen, jedoch keine
nachhaltige Projektdurchfiihrung.
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Menschen mit Demenz DEMENZ IN
HAMBURS

LOKALE ALLIANZ %

FOR MENSCHEN MIT

PEMIRLINNANDSREX Erste Orientierung und Angebote
in Wandsbek fiir Menschen mit Demenz
und ihre Angehdrigen

LOKALE ALLIANZ ;%

FUR MENSCHEN MIT
DEMENZ IN WANDSBEK
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Ressourcen:

Praxisresultat:

Wirkung:

a) Finanzielle Mittel flir Raume, Veranstaltungen,
Druckprodukte...

b) Intrinsisch motivierte Akteure und deren Fachkompetenz

Schaffung eines Ort fur Begegnung, Austausch
unterschiedlicher Perspektiven, Veranstaltungen,
Broschiren...

a) Nutzer*innen: MmD, Angehdorige etc.): Situative Hilfe,
Kenntnis von Anlaufstellen im Bedarfsfall

b) Netzwerkakteur: Informationsverbreitung tber eigene
Arbeit / Problemlagen, Kontakt zu Akteuren fir die
Bearbeitung eigener Themen, Identitatsbildung als
ubergreifende Fachgruppe
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Zielsetzung:

Anforderung:

Erfordernis:

Vernetzung im Sinne einer gezielt abgestimmten

Zusammenarbeit unterschiedlicher Professionen mit

dem Ziel einer effektiven Bewaltigung

zielgruppenorientierter Problemlage (kooperative
Steuerung)

Unterschiedliche Professionen miussen:

a)

sich auf gemeinsame Sichtweise von
Problemlagen verstandigen

Interesse haben Problemlage zu bearbeiten
(@hnliche Praferenz)

eigene Ressourcen zur Bewaltigung einbringen

Erkenntnis, dass Schnittstellenmanagement fir
kooperative Steuerungsprozesse erforderlich ist
Schaffung von Strukturen und personellen
Ressourcen fiir Schnittstellenmanagement
(Care-Management)
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Forderung kleinraumiger Netzwerke — Leben mit Demenz, 21.12.2018

Umfang:

* Projektforderung in Hohe von max. 10.000,-€ fiir 24 Monate

e Max. 10 Projekte und 2 Projekte pro Bezirk

Ziel:

* \Verbesserung der Lebenslangen von Menschen mit Demenz durch Ausbau und
Unterstitzung von Gruppen haupt- und ehrenamtlicher Zusammenarbeit, z.B.
bestehende Netzwerke etc.

Zuwendungsempfanger:

* Gemeinnutzige Trager

Verfahren:

e Antrage sind beim zustandigen Bezirksamt einzureichen

e Bezirksamt ist auch Bewilligungsbehorde

* Fir Bewilligung stellt das Bezirksamt ein Einvernehmen Utber den Projektantrag mit der
BGV und den Pflegekassen her.

Inkrafttreten und Befristung:

 Ab01.01.2019, bis: 30.06.2021
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