Teilnahmekriterien sind:
« Alter 55-90 Jahre

+ Leichte Geddchtniseinschrankungen oder
beginnende Demenz vom Alzheimertyp

+ Keine weiteren unbehandelten
neurologischen Erkrankungen

+ Keine Kontraindikation fir MRT (z.B. Platz-
angst, ferromagnetische Metallimplantate)

zwei Termine zum Studieneinstieg und zwei Ter-
mine nach 12 Monaten. Sie erwarten:

+ Blut- und Speichelentnahme

+ Medizinische Untersuchung

+ Ausflhrliche neuropsychologische Testung
+  Hochmodernes, unbedenkliches Kopf-MRT

Die Folgeuntersuchung nach einem Jahr er-
maoglicht die Bestimmung einer eventuellen
Verschlechterung der Gedachtnisleistung. lhre
persodnlichen Testergebnisse erhalten Sie im An-
schluss der Studienteilnahme, wenn erwiinscht,
auch zur Weitergabe an Ihren behandelnden Arzt.
Auperdem erhalten Sie nach Beendigung eine
Aufwandsentschadigung Uber 40€.

Kontaktieren Sie uns:

Tel.: 030 /450560 280
E-Mail: almut.duennebeil@charite.de
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Studien haben gezeigt, dass bereits 10 bis 20 Jahre
vor Auftreten der Symptome, erste pathologische An-
zeichen der Alzheimer Erkrankung gemessen werden
kénnen. Das Ziel der NeuroMET-Studie ist, Methoden
fur eine frihe Diagnostik weiterzuentwickeln und da-
durch zuklnftig eine effektive Therapie flr Betroffene
zu ermoglichen. Hochauflésende Bilder, die wir an ei-
nem hochmodernen, jedoch gesundheitlich unbedenk-
lichen MRT-Gerat bei 7 Tesla aufnehmen, ermdglichen
ein besseres Verstdndnis der Alzheimer-Vorstadien.
Das internationale NeuroMET-Projekt wird deshalb be-
reits seit mehreren Jahren als ein vielversprechender
Weg zur Verbesserung der Messmethoden angesehen.

In der NeuroMET-Studie werden alle Kopfscans an ei-
nem wissenschaftlichen Siemensgerat fir Magnetre-
sonanztomographie (MRT) bei einer Magnetfeldstarke
von 7 Tesla durchgefihrt. Die im Vergleich zu klinischen
Untersuchungen mehr als doppelt so hohe Magnet-
feldstarke erlaubt die Aufnahme von hochauflésenden
Bildern des Gehirns, an dem wir detailliertere neuro-
wissenschaftliche Auswertungen durchfihren kénnen.
Im Gegensatz zu Réntgen- oder CT-Untersuchungen,
die mit ionisierender Strahlung arbeiten, basiert eine
MRT-Untersuchung auf der Wechselwirkung von mag-
netischen Feldern mit dem untersuchten Gewebe. Diese
Wechselwirkungen sind nach heutigem Wissensstand
aus mehreren Jahrzehnten Einsatz in Forschung und
Klinikbetrieb gesundheitlich unbedenklich und ohne
Langzeitfolgen. Die hochauflésenden Bilder werden |h-
nen nach der Studienteilnahme selbstverstandlich auf
CD zur Verfligung gestellt.

Dieses Projekt wurde aus den Mitteln des EURAMET
EMPIR-Programms im Rahmen des Forschungs- und
Innovationsprogramms Horizon 2020 finanziert.
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