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Checkliste zur Griindung einer Alzheimer-Gesellschaft
(Stand 8. November 2022)

Praambel

Alzheimer-Gesellschaften sind Selbsthilfeorganisationen, in denen sich vorrangig
Angehdrige - manchmal auch Menschen mit Demenz selbst - engagieren, um ihre
Interessen zu vertreten. Sie setzen sich gemeinsam mit professionellen Helfern fiir die
Verbesserung des Lebens mit Demenz fiir die betroffenen Menschen und ihre Angehorigen
ein.

Mit dieser Checkliste sollen einige Grundsatze, die bei der Griindung einer Alzheimer-
Gesellschaft zu beachten sind, vorgestellt werden. Einige Themen sind aber so wichtig,
dass sie auch bei schon langer bestehenden Alzheimer-Gesellschaften von Interesse sein
koénnen. Diese Checkliste wird gegebenenfalls erganzt und weiterentwickelt. Wenn Sie
Fragen, Anregungen und Kritik haben, zogern Sie nicht, Kontakt zu uns aufzunehmen.
Auch wenn es Schwierigkeiten vor Ort gibt, sprechen Sie uns gerne an. Die unten
erwahnten Dokumente und Leitsatze finden sich auf der Internetseite der DAIzG
(www.deutsche-alzheimer.de) oder im Intranet INDAG (siehe Abschnitt 9).

1. Vereinsgriundung

Alzheimer-Gesellschaften bilden sich in vielen Fallen aus Selbsthilfegruppen, die nach und
nach neben dem Erfahrungsaustausch weitere Aufgaben wie Beratung und
Offentlichkeitsarbeit wahrnehmen. Zur Verstetigung der Arbeit wird dann ein
eingetragener Verein gegrundet. Fur die Griindung eines Vereins ben6tigt man sieben
Personen. Auf einer Griindungsversammlung ist zunéachst eine Satzung zu beschliel3en.
Nach der Grindung ist ein Antrag beim Registergericht auf Eintragung zu stellen. Die
Rechtsfahigkeit erlangt der Verein erst durch Eintragung in das Vereinsregister des
zustandigen Amtsgerichts. Die Vereinssatzung enthalt die Verfassung des Vereins. Der
Verein muss einen Vorstand haben. Der Vorstand vertritt den Verein als gesetzlicher
Vertreter, ihm obliegt die Geschaftsfiihrung des Vereins. Die Vertretungsberechtigung kann
auf einzelne Vorstandsmitglieder gemaR Satzung beschréankt sein, zum Beispiel auf den 1.
und/oder 2. Vorsitzenden.

2. Satzung

Die Deutsche Alzheimer Gesellschaft (DAIzG) hat eine Mustersatzung entwickelt, die
drtliche Alzheimer-Gesellschaften fiir eine Vereinsgrindung nutzen konnen.
Abweichungen, die den drtlichen Gegebenheiten angepasst sind, sind moéglich. Allerdings
sollten die Ziele des Vereins auf jeden Fall mit denen des Gesamtverbandes
Ubereinstimmen. Auch sollten die Satzungen vorsehen, dass im Vorstand mindestens 50%
Angehdrige aktiv mitwirken. Nicht empfehlenswert ist es, die Adresse des Vereins in die
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Satzung zu Ubernehmen, da jeder Umzug dann eine Satzungsanderung notig macht. Es
reicht aus, den Ort zu benennen, an dem der Verein ansassig ist. In der Satzung sollte
zudem festgehalten sein, dass die Mitgliederversammlung Delegierte fir die
Delegiertenversammlung der Deutschen Alzheimer Gesellschaft zu wéahlen hat.

3. Gemeinnutzigkeit

Die Bedingung fur die Aufnahme in die DAIzG ist die Gemeinnutzigkeit, die beim 6rtlichen
Finanzamt beantragt werden muss. Seit dem 1. Januar 2013 wird die Zuerkennung der
Gemeinnutzigkeit per Verwaltungsakt vom Finanzamt erteilt. Der sogenannte
Freistellungsbescheid ist auch deshalb wichtig, weil er dazu ermachtigt,
Zuwendungsbestatigungen fur Spender auszustellen. Er muss in der Regel unter Vorlage
der Tatigkeits- und Finanzberichte alle drei Jahre neu beim Finanzamt beantragt werden.

4. Aufnahme in den Bundesverband

Nach Grindung und Erteilung des Freistellungsbescheides kann die Aufnahme in den
Bundesverband beantragt werden. Der Antrag erfolgt formlos. Neben der Satzung muss
der Nachweis Uber die Gemeinnutzigkeit und die Mitzeichnung der
,Kooperationsleitsitze“ (siehe Abschnitt 5) eingereicht werden. Uber die Aufnahme
entscheidet der Vorstand. Die Héhe des Mitgliedsbeitrags ist gestaffelt nach der Anzahl der
Mitglieder und betragt derzeit fir Mitgliedsgesellschaften mit bis zu 100 Mitgliedern 100 €
im Jahr, bei bis zu 200 Mitgliedern 150 €, bei bis zu 300 Mitgliedern 200 € usw. Bei mehr als
500 Mitgliedern belduft sich der der Mitgliedsbeitrag auf 350 € pro Jahr (Stand 5/2019).

5. Kooperationsleitsatze

Die DAIzG hat - wie viele Selbsthilfeorganisationen - schon im Jahr 2001 Leitsatze
beschlossen, die die Unabhéngigkeit der Alzheimer-Gesellschaften sichern sollen. Im
November 2012 hat die Delegiertenversammlung der DAIzG beschlossen, sich den
sLeitsdtzen fur die Zusammenarbeit mit Personen des privaten und 6ffentlichen Rechts,
Organisationen und Wirtschaftsunternehmen® der BAG Selbsthilfe anzuschlieRen, so dass
deren Mitzeichnung nun fur die Aufnahme relevant ist. Mit der Zeichnung der Leitsatze
unterwirft man sich auch dem Monitoring-Verfahren der BAG Selbsthilfe, in dem VerstdRe
untersucht werden.

6. Leitsatze fur die Qualitat in der Arbeit der Alzheimer-Gesellschaften

Die Mitgliedsorganisationen verpflichten sich mit der Aufnahme, ihre Arbeit -
insbesondere in der Beratung, den Angehérigengruppen und in der Offentlichkeitsarbeit -
nach Mal3gabe der Qualitétsleitsatze der DAIzG auszufiihren. Die Qualitatsleitsatze wurden
in einem gemeinsamen Arbeitsausschuss mit Mitgliedsorganisationen entwickelt und von
der Delegiertenversammlung der DAIzG beschlossen.

7. Leitbild

Die DAIzG hat 2005 ein Leitbild gemeinsam mit ihren Mitgliedsorganisationen entwickelt,
das leitend fur die Arbeit in den Alzheimer-Gesellschaften sein soll. Hierin wird das
Selbstverstandnis der DAIzG und ihrer Mitgliedsgesellschaften formuliert. 2018 wurde das
Leitbild aktualisiert und in der Delegiertenversammlung beschlossen.
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8. Logo

Mit der Aufnahme in den Bundesverband ist die Nutzung des Logos erlaubt. Dieses darf
allerdings nicht abgewandelt und verandert werden. Das Logo kann in verschiedenen
Dateiformaten bei der DAIzG angefordert werden. Auch im Intranet stehen diese Dateien
zur Verfuigung. Die Nutzung des Logos durch Andere, zum Beispiel eigene Mitglieder, ist
nicht erlaubt.

9. Intranet INDAG

Zur besseren Vernetzung untereinander und fir unkomplizierte Informationsflisse
zwischen dem Dachverband und den Mitgliedsgesellschaften gibt es das Intranet der
DAIzG, das nur aktiven Mitgliedern der Mitgliedsgesellschaften offensteht. Das Intranet
tragt den Namen INDAG (Informations- und Austauschplattform der Deutschen Alzheimer
Gesellschaft) und ist als Internetseite wie auch als App furs Smartphone verflgbar. In
INDAG finden sich aktuelle Nachrichten des Dachverbands, hilfreiche Materialien, Termine
sowie verschiedene Gruppen fur den allgemeinen oder themenbezogenen Austausch. Der
Zugang kann bei den zustandigen Kolleginnen der DAIzG, Katrin Jahns und Laura Mey,
beantragt werden (Kontakt: indag@deutsche-alzheimer.de oder Tel. 030 - 259 37 95 0).

10. Datenschutz

Auch Vereine mussen sich an die DSGVO halten und - wenn personenbezogene Daten
automatisiert verarbeitet werden - einen Datenschutzbeauftragten benennen. Es
empfiehlt sich einen Passus zum Datenschutz in die Satzung aufzunehmen (siehe
Mustersatzung).

11. Einhalten von Bildrechten

Bei der Werbung des Vereins, zum Beispiel in Flyern zur Offentlichkeitsarbeit, werden
haufig Fotos verwendet. Dabei muss beachtet werden, dass Fotos nicht ohne vorherige
Klarung der Bildrechte genutzt werden dirfen.

12. Versicherungen

Es gibt verschiedene Versicherungen, die Vereine abschliel3en kdnnen, um eine hohe
finanzielle Belastung des Vereins im Schadensfall zu vermeiden:

a) Betriebshaftpflichtversicherung:
Mit der Betriebshaftpflichtversicherung sind Personen- und Sachschaden
versichert, die wahrend der normalen Vereinstatigkeit entstehen kénnen, z. B.
Herunterfallen von Geschirr wahrend einer Vorstandssitzung, Abhandenkommen
von Schlisseln, Mietsachschaden an fremden, gemieteten Raumen. Dabei ist aber
zu beachten, dass bestimmte Sachverhalte, z. B. die Versicherung von
ehrenamtlichen Helferinnen oder Betreute Urlaube extra versichert werden
mussen. Bei der DAIzG existiert eine Sammelversicherung im Bereich
Betriebshaftpflichtversicherung (und nur in diesem Bereich), in der man sich mit
geringen Beitragen absichern kann.

Um sich gegen Vermdgensschaden in gréRerem Umfang abzusichern, kann man
zusatzlich eine Vermogensschadenshaftpflichtversicherung abschliel3en.
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b) Inventarversicherung:
Mit dieser Versicherung kann man sich gegen den Verlust des Inventars, zum
Beispiel bei Diebstahl schitzen.

c) Unfallversicherung:
Sinnvoll ist die Anmeldung des ehrenamtlichen Vorstandes und sonstiger
Funktionstrager (z. B. Rechnungsprtfer) in der gesetzlichen Unfallversicherung. Seit
2005 besteht diese Mdglichkeit der freiwilligen Versicherung. Hier liegen die
Beitrage bei ca. 3-5 Euro pro Person und Jahr. Hauptamtliche Mitarbeiter des
Vereins sind als Arbeitnehmer bei der gesetzlichen Unfallversicherung tber die
Berufsgenossenschatft pflichtversichert.

13. Vergtitung von Vorstanden/Ehrenamtspauschale

Grundsatzlich sind Mitglieder eines Vereinsvorstandes unentgeltlich tatig. Sie kénnen aber
eine Ehrenamtspauschale erhalten, wenn dies in der Satzung ausdricklich erlaubt ist.
Diese Vergutung betragt 840 Euro im Jahr (Stand Januar 2022).

14. Finanzierung

Zur Finanzierung einer Alzheimer-Gesellschaft gibt es unterschiedliche Moglichkeiten. Zu
Beginn werden die Ausgaben in der Regel tber erste Mitgliedsbeitrage bestritten. Spenden
und Erbschaften kénnen entgegengenommen werden, bendtigen aber in der Regel einen
gewissen Vorlauf, weil der Verein erst bekannt sein muss. Uber die Selbsthilfeférderung
der Krankenkassen (8 20h SGB V) kénnen Selbsthilfegruppen und -organisationen
unterstitzt werden. Dafiir sind aber Antrage zu stellen. An manchen Orten unterstitzen
auch die Kommunen die Arbeit. Dies ist jedoch sehr abhéangig von den drtlichen
Gegebenheiten. Fir manche Angebote, zum Beispiel die Durchfiihrung von
Schulungskursen - die DAIzG hat dazu Rahmenvertréage mit der Barmer GEK und der KKH
Allianz abgeschlossen -, bei der Organisation von Betreuungsgruppen und
Helferinnenkreisen gibt es Refinanzierungsmdglichkeiten tiber die 8§ 45 ff. im
Sozialgesetzbuch XI.
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